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Upeéte si s ndmi vdnoéni cukrovi..

krérmemm:

hladkd mouka 350 g

cukr moucka 150 g

vlasskeé orechy 120 g

mdslo 250 g

kvalitni holandské kakao (volitelné)
+ formicky na orfechy

KREM:

mdslo 100 g

cukr moucka 100 g

vlasské orechy 40 g

kvalitni holandské kakao (volitelné)

kold&lky:

200 g hladké mouky

150 g sddla

150 g cukru moucka

60 g kakaa

nejlépe rybizovd zavarenina na naplnéni

Z tésta tvarujeme malé kulicky, které
ddme na plech, udéldme do kazdé vareckou
dilek a po upeeni plnime marmelddou.

Vest dllky:

piSkoty 150 g

liskové nebo vlasské orechy 50 g
bilek 1 ks

mléko 1 IZice

mouc kovy cukr 100 g
mdslo 60 g

kakao 2 lzice

KREM:

Zloutek 1 ks

maslo 60 g

rum 1 |Zice

mouékovy cukr 50 g
pikoty na priklopeni 25 ks




Tradice vdnocniho stromecku

V Cesku poprvé postavil vdnoéni stromek
pro své prdtele v roce 1812 Feditel
prazského Stavovského divadla Jan Karel
Liebich na svém libefiském zdmecku
Silboch. Novy zvyk zdobeni vdnocniho
stromeé&ku si tehdy mohly dovolit pouze
bohaté rodiny.

Na vdno&nich trzich se sice zacaly
proddvat z Némecka dovezené

umélé stromecky vyrezané z kartonu
nebo tenkych prkének, ale kupujici o né
nejevili pili veliky zdjem. Vice se ujaly
yivé strome&ky, smréky, jedlicky nebo
mdjky ozdobené sladkym pecivem,
pernikem a predeviim ovocem - Jjablky

nebo hruskami, mandlemi ¢i rozinkami.

Do oby&ejnych rodin pronikaly ozdobené vdno&ni stromeéky je$té pomaleji. AZ
do prvni svétové vdlky byvala v mnoha domdcnostech pouze ozdobend smrkovd
nebo jedlovd vétev.

VétZinou se stromeéky v rodindch zdobily jablicky, skoFdpkami atd...

TJak se véno&ni strom v rodindch zabydloval, pFibyvaly na ném postupné daldi a
dal#f ruéné vytvorené ozdoby - vedle kiizal, ofechd, jablek a cukrovinek se tak na
stromcich za&aly objevovat i papirové Fetézy slepované skrobem, ozdoby ze
slémy, brambor a z jinych pFirodnich materidld.

Orechy se zaéaly brzy zlatit nebo pokryvat stiibritou félii, coZz preduréilo
vzhled vdno&nich stromké az do dnednich dnli - zlaté a stFibrné zdfici drobnosti
jsou v Evropé dodnes jejich dominantnim prvkem.

Sklenéné ozdoby, bez kterych si dnes vdnoéni stromecek nedokdzeme
pFedstavit, jsou ze véech vySe zminénych moznd viibec nejmladsi, vznikly aZ
v 60. letech 19. stoleti.

Najdeme zde rizné tvary, od kouli, spicek, pres zvirdtka, chaloupky ...
V dnedni dobé si jiz bez voniciho vdnoéniho strome&ku nedokdzeme Vdnoce

predstavit.



Tradice peceni vanocky

Vanocka md dlouhou historii.

Prvni zprdvy o vdnolce jsou jiz z 16. stoleti.

V minulosti se vdnoc ce v3ak Fikalo jinak - byla to hiiska nebo calta, jini Fikali
vdnocce pletenice, $tédrovice, $trucla nebo pletanka.

Prvni upecenou vdnocku mél v ddvnych dobdch dostat hospoddr, aby mu zajistila v
pristim roce hodné obili.

Z vdnoCky, kterd skonéila na $tedroveéernim stole se po kraji¢ku dostalo na
kazdého... kazdy ¢len domdcnosti, dobytek.a to proto, aby si zajistili pro pristi
rok zdravi a neskodily jim zIé sily a &dry.

Hospodyné pekla obvykle tolik vdnocek, kolik méla rodina &leni, a pak jesté
jednu, nejvétsi, na Stédrovelerni stil. Prvni upeéenou vdnoéku podle tradice
dostal hospoddr, aby byla v novém roce dobrd droda. A byl to opét hospoddr, kdo
v zdvéru Stédrovecerni veéere nakrojil nejvétsi vanocku a podélil ji celou rodinu.
Casto z ni dostal krajicek i dobytek, aby na néj nemohly zlé sily a
nemoci.Vdnocka mad blizko k figurkdm z tésta, které se o Vdnocich pro $tésti
rozvesovaly po domé a hospoddrstvi. Sama je také figurkou - tvarem ma
pripominat dét'dtko zavinuté v pefince, na oslavu nového Zivota a plodnosti.
Symbolicky vyznam maji i jednotlivé prameny vdno&ky. Cty¥i spodni prameny
predstavuji zemi, slunce, vodu a vzduch. Prostiedni cop ze tF prament spojuje
rozum, vali a cit. Ve vrchnim, nejtencim pletenci se snoubi védéni a ldska.







Vylustis hddanky?2?2? ..

1. Prisel k ndm bily kiiri, zalehl ndm cely dviir.

2. CtyFi nozky, dvé trnolky, v zimé b3l v 1618 leX.

3.V zime slouZi, v Ié+& zuby susi.

4. Stoji strom, md tFi sta Sedesdt pét listkd a padesdt dva kvitkd.

5. Dvandct ¢dpl, padesdt dva koroptvi, t7i sta Sedesdt pét ptdki
Jedno vejce snédli,
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